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ROLAND MACHLER

EDITORIAL

«DAS SIND MEINE LIEBLINGE»

Lieblingsbrillen, Kinderbrillen & mehr

Liebe Kundinnen, liebe Kunden

Das Jubildumsjahr 2025 war von einigen Anlassen gepragt. Besonders geme denken
wir an die Feier zu unserem 25-j¢hrigen Jubildum am Weihnachtsmarkt zurick —

mit Racletteplausch in unserem Geschdft. Inzwischen ist bei uns wieder etwas Ruhe
eingekehrt. Das heisst aber nicht, dass es nichts Neues zu erzéhlen gibt.

Mit Freude stellen wir Ihnen in diesem Newsletter eine besondere Brillenkollekfion
vor und geben lhnen ein paar Tipps zum Thema Kinderbrillen. Auch Kontakilinsen und
Sportbrillen sind im Hinblick auf den kommenden Winter ein wichtiges Thema. Und
natirlich kommen auch dieses Jahr unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu Wort.
Dieses Mal verraten wir lhnen unsere Lieblinge. Zudem gibt es eine personelle
Vergnderung in unserem Team. Mehr dazu erfahren Sie unter der Rubrik «News.

Wir wiinschen lhnen schéne Herbsttage und freuen uns, Sie bald wieder in unserem
Geschdft begrissen zu dirfen.

Wiy

Roland Machler und Team

Claudia Machler
Administration /Verkauf
seit 2000 bei Roland Méchler Optik

Roland Méchler
eidg. dipl. Augenoptiker
seit 2000 bei Roland Méichler Optik

Ferienziel:  Engadin Ferienziel:  Norwegen
Brillenmarke: Masunaga Brillenmarke: Nirvan Javan
Essen: Geschnetzeltes mit Résti Essen: Cordon Bleu

Julia Ziltener
Augenoptikerin EFZ

seit 2015 bei Roland Méichler Optik

Ferienziel:

Sardinien

Brillenmarke: Einstoffen
Asiatisch

Essen:

CLICK

Unkompliziert Kontaktlinsen nachbestellen
Wir hinterlegen Ihre Kontakilinsen und Pflege-
produkte in Ihrem Account. Bei Bedarf bestellen Sie
einfach mit lhrem Smartphone. lhre Kontakilinsen
werden bequem zu lhnen nach Hause geliefert.

Klingt interessant?
Gerne beraten wir Sie.

Kann ich Kontaktlinsen tragen?

Eine Frage, die uns immer wieder gestellt wird — und die wir heute in den meisten Féllen mit einem
klaren Ja beantworten kénnen. Dank grosser technologischer Fortschritte sind Kontaktlinsen
mittlerweile fir nahezu jede Sehkorrektur erhélilich. Ob Kurz- oder Weitsichtigkeit, Hornhautver-
krimmung oder die Kombination aus Fern- und Nahsicht: Fir viele Sehbedirfnisse gibt es
passende Lésungen. Und dank moderner Materialien sind Kontaktlinsen heute so komfortabel,
dass man sie beim Tragen kaum noch wahrnimmt.

Fur viele Menschen ist die Brille langst mehr als eine Sehhilfe. Sie ist ein modisches Accessoire und unterstreicht
die Persénlichkeit. Trotzdem gibt es Situationen, in denen man geme einmal auf die Brille verzichten méchte.
Beim Sport, in den Ferien oder einfach fir einen besonderen Anlass bieten Kontakilinsen eine unkomplizierte
Alternative.

Fir junge Augen und jung gebliebene

Gerade fir junge Brillentréigerinnen und Brillentréger sind Tageslinsen eine praktische Moglichkeit. Sie werden
morgens eingesefzt und abends entsorgt — Reinigung und Aufbewahrung entfallen. Das macht sie besonders
affrakiiv fur alle, die ihre Kontakilinsen nur gelegentlich, zum Beispiel beim Sport, fragen méchten.

Wer regelmdssig Kontakilinsen trégt, findet mit Zwei-Wochen- oder Monatslinsen eine
komfortable und preislich interessante Alternative. Und auch fir Menschen, die
zunehmend Unterstitzung beim Sehen in die Ferne und Néhe benétigen, gibt
es moderne L&sungen. Ein Beispiel dofir sind die ACUVUE® OASYS MAX
1-Day MULTIFOCAL von Johnson & Johnson. Diese Tageslinsen ermég-
lichen klare Sicht in unterschiedlichen Entfernungen und kénnen auch bei
einer Homhautverkrimmung eingesefzt werden.

LENSY

Kontakilinsen sind heute so vielseitig, dass weder das Alter noch die
Sehstarke oder der persénliche Alllag ein Hindernis sein missen.
Entscheidend ist, die passende Linse fir die individuellen Bedirfnisse
zu finden.

Sie haben noch nie Kontakilinsen getragen und méchten es gemne ein-
mal ausprobieren? Vereinbaren Sie einen Termin bei uns zum kosten-
losen Probetragen. Gemeinsam finden wir heraus, welche Kontakilinsen zu
lhnen, lhren Augen und lhrem Alltag passen.

Aileen Korner
2. Lehrjahr zur Augenoptikerin EFZ
seit 2025 bei Roland Méichler Optik

Nina Schmucki

Augenoptikerin EFZ
seit 2026 bei Roland Méachler Optik

Ferienziel:  Spanien Ferienziel:  lalien
Brillenmarke: Gatii Brillenmarke: Rolf
Essen: Fajitas Essen: Milchreis

Unsere Aushilfen

Miranda Weber
Augenoptikerin EFZ

Sara Kessler
Augenoptikerin EFZ
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Nadja Stéssel
Augenoptikerin EFZ

Martin Koller
Augenoptiker EFZ und
Spezialist Schiessbrillen



Gesundes Sehen, gliickliches Kind

Besonders bei Kindern nimmt die Kurzsichtigkeit, auch Myopie genannt, weltweit zu. Auch
wir beobachten bei unseren Kundinnen und Kunden im Alter zwischen 6 und 15 Jahren
die deutlichsten Verdéinderungen der Korrektur. Wird eine Myopie frilh erkannt und gezielt
begleitet, lasst sich ihr Fortschreiten héufig verlangsamen.

—

A

Unbreakable Sportbrillen -
entwickelt fir Bewegung

Ein Grund fur diese Entwicklung ist der veranderte Alltag vieler Kinder. Sie verbringen mehr Zeit an digitalen
Gerdten wie Smartphones, Tablets und Computern und schauen haufiger auf kurze Distanzen. Gleich-
zeitig halten sich viele Kinder seltener im Freien auf und verbringen weniger Zeit bei natirlichem Tageslicht.
Auch eine familigre Veranlagung kann das Risiko fur Kurzsichtigkeit erh¢hen. Treffen genetische Faktoren und
Llebensgewohnheiten zusammen, steigt die Wahrscheinlichkeit, dass sich eine Myopie entwickelt.

Ob auf dem Velo, beim Wandern, Laufen oder auf der Skipiste — eine Sportbrille
muss einiges aushalten. Sie soll sicher sitzen, die Augen zuverléssig schiitzen und
auch bei intensiver Bewegung héchsten Tragekomfort bieten.

Moderne Méglichkeiten der Myopie-Kontrolle

Heute stehen verschiedene Méglichkeiten zur Verfigung, um das Fortschreiten der Kurzsichtigkeit zu verlang-
samen. Dazu gehéren spezielle Kontakilinsen, Atropin-Augentropfen unter augendrztlicher Betreuung sowie
speziell entwickelte Brillenglaser. Die gloryfy unbreakable Sportbrillen wurden fr diese Anspriiche entwickelt. Rahmen und

Claser bestehen aus einem speziell entwickelten Hightech-Material, das besonders flexibel

NYIANIDI 139 LIINODILHDISZY N

Unser Brillenglaslieferant Rodenstock bietet mit seinen MyCon® Brillenglésern eine speziell fur Kinder und nahezu unzerbrechlich ist. Selbst nach starker Verformung kehren Rahmen und Glaser
entwickelte Losung an. Das besondere Glasdesign kann das Fortschreiten der Kurzsichtigkeit verlangsamen wieder in ihre urspriingliche Form zuriick. Gleichzeitig bieten die Brillen 100 % Schutz vor
und sorgt gleichzeitig fur klares und angenehmes Sehen im Alliag. schadlicher UVA- und UVB-Strahlung sowie eine hohe optische Klarheit.

Frihzeitig handeln lohnt sich Ein weiterer Pluspunkt ist das geringe Gewicht. Zusammen mit den individuell anpassbaren
Eine umfassende Sehprifung bei einem Augenarzt bildet die Grundlage fir ein Bugeln sorgt dies fir einen angenehmen Sitz — auch bei léngeren Touren und anderen
individuelles Myopie-Management. Regelméssige Kontrollen erméglichen es, sportlichen Akfivitgten. Viele Modelle sind zudem mit Sehstérke erhéltlich und lassen sich so
die Entwicklung der Kurzsichtigkeit laufend zu beobachten und die Sehlésung optimal an persénliche Bedirfnisse anpassen.

bei Bedarf anzupassen.
Wer bei einer Sportbrille Wert auf Funkfion, Komfort und Robustheit legt, findet in den gloryfy

Je friher eine Kurzsichtigkeit erkannt wird, desto besser lasst sich ihre unbreakable Modellen eine durchdachte Lssung fir unterschiedlichste Sportarten.

Entwicklung begleiten. Deshalb empfehlen wir, die Augen von Kindern Der KurzsichtigkeiT
regelméssig kontrollieren zu lassen. Gerne beraten wir Sie persénlich

nt nwirken:
zu den verschiedenen Maglichkeiten. enigegenwirke

Tipps fur Eltern

T

* Méglichst taglich ein bis zwei
Stunden im Freien verbringen

¢ Naharbeit an elekironischen Geraten
regelméssig durch Pausen unterbrechen

¢ Beim Lesen und Schreiben idealerweise
einen Abstand von rund 40 cm einhalten

* Auf eine gute Beleuchtung bei

Schul- und Lesetétigkeiten achten

* Sich ausgewogen ernéhren

GLORYFY

SPORTRBRILLEN



Bellinger - die neuesten Modelle sind da!

Es ist jedes Mal eine Freude, wenn die neuesten
Modelle der dénischen Brillenmarke Bellinger
bei uns eintreffen. Dem Grinderpaar Malene

und Claus Bellinger gelingt es immer wieder, mit @ /
ihren aktuellen Kreationen frischen Wind in die u/

Brillenwelt zu bringen. Die Brillen vereinen Kreati-

vitat und Individualitét mit aussergewdhnlichen
Farbkombinationen.

Seit der Grindung im Jahr 2003 steht Bellinger
fur aussergewshnliches Design, markante Formen
und raffinierte Details, die Persénlichkeit zeigen,
ohne auf Komfort zu verzichten. Jede Kollektion

verbindet dabei skandinavische Designtradition

mit hoher Handwerkskunst und einem feinen
Gespr fur Trends.

Schauen Sie bei uns vorbei - wir prasentieren
lhnen geme die besonderen Brillen von Bellinger.

Roland Méchler Optik AG

Hauptstrasse 21
8832 Wollerau

044 687 62 80
info@rm-optik.ch
www.rm-optik.ch

Neuigkeiten aus
unserem Team

Unsere langjahrige Mitarbeiterin Miranda Weber
istim Mai Mutter geworden. Wir gratulieren ihr
und ihrem Mann Cornel herzlich zur Geburt ihres
Sohnes Juri und wiinschen der jungen Familie
alles Gute. Es freut uns sehr, dass Miranda uns auch
weiterhin in einem kleinen Pensum erhalten bleibt.

Seit August 2026 diirfen wir zudem die Augen-
optikerin Nina Schmucki zu unserem Team zéhlen.
Wir heissen Nina herzlich willkommen und freuen

uns auf die gemeinsame Zusammenarbeit.

Unsere Offnungszeiten
Dienstag bis Freitag:
08:00-12:00 Uhr
14:00-18:30 Uhr
Samstag:

08:00-16:00 Uhr
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Wichtige Termine
bis zum Jahresende

Weihnachtsmarkt Wollerau
Sonntag, 29. November 2026
Adventsstimmung in Wollerau mit vielen
weihnachtlich geschmiickten Sténden.
Unser Geschaft ist gesffnet.

Wollerau liitichtet
Donnerstag, 10. Dezember 2026
Einkaufen im Lichtermeer

bis 21:00 Uhr.

Folgen Sie uns auf:
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